
 

Результаты профессиональной деятельности 

                                              Имаевой Инги Семеновны, 

педагога-психолога МБОУ СОШ №3 г. Сургута, 

аттестующегося на первую квалификационную категорию 

                        

Общие сведения 

Образование https://disk.yandex.ru/d/xoMk5lRkgAPl_w 

 

Год 

окончания 

Учебное заведение  Специальность Квалификация Подтверждающий 

документ  

2009 Государственное 

образовательное 

учреждение высшего 

профессионального 

образования «Бирская 

государственная 

социально-педагогическая 

академия» 

Педагогика и 

психология 

Педагог-

психолог 

1.Диплом об 

образовании 

 

Непрерывность профессионального развития педагога 

Наименование программы ДПО Форма 

образования      

Год и место проведения Количес

тво 

часов 

Подтверждающий 

документ  

https://disk.yandex.ru/d/-LQEhLdobgVQmA 

 

Коучинг. Тренерство в 

инфобизнесе. 

Заочная Мастер Вижн г.Москва, 

2022 

58 Сертификат КПМ 

2021/049 

Гигиеническое воспитание и 

формирование норм и навыков 

здорового образа жизни среди 

детей и подростков 

Очная БУ «Центр 

общественного 

здоровья и 

медицинской 

профилактики»,  2022 

- Свидетельство 

Взаимодействие с компонентами 

цифровой образовательной 

среды на платформе ФГИС «Моя 

школа 

Заочная ФГБОУмсВО 

«Государственный 

университет 

просвещения», 2023 

36 Сертификат 

№21508822 

Информационно-

коммуникационные технологии 

в деятельности педагога в 

условиях реализации ФГОС  

Заочная Высшая школа 

делового 

администрирования, 

2023 

72 Удостоверение № 

4379547472 

Профилактика безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних в 

соответствии с федеральным 

законодательством 

Заочная ООО «Центр 

инновационного 

образования и 

воспитания» Единый 

урок»,  2023 

73 Удостоверение 

№473-146649 

Организация образования 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидностью 

Заочная ФГБОУ ВО 

«Новосибирский 

государственный 

педагогический 

университет», 2023 

72 Удостоверение 

31.2-0830 

Профилактика социально-

негативных явлений в 

молодежной среде 

Заочная ФГАНУ НИИ 

«Спецвузавтоматика», 

2024 

150 Удостоверение 

№7743 4997936 

https://disk.yandex.ru/d/xoMk5lRkgAPl_w
https://disk.yandex.ru/d/-LQEhLdobgVQmA


 

 

Самообразование  

Форма  

мероприятия 

Тема Год Подтверждающий  

документ 

https://disk.yandex.ru/d/rS4TOJ6Vh-59OA 

Онлайн марафон  «Инклюзивное образование: основные принципы и 2022 Сертификат 

Профилактика суицидального 

поведения детей и подростков 

Заочная НП  «Европейская 

школа бизнеса МВА –

центр», 2024  

72 Удостоверение 

№21801765  

Профилактика наркотической 

зависимости детей и подростков 

в образовательной организации 

Заочная ЧУДПО «Сибирский 

институт практической 

психологии, педагогики 

и социальной работы», 

2024 

72 Удостоверение 

№542406147982 

Современные технологии 

инклюзивного образования в 

общеобразовательной школе в 

условиях реализации ФГОС 

Заочная ЦДПО ООО 

«Международные 

образовательные 

проекты», г.Санкт-

Петербург, 2024 

72 Удостоверение 

№331-1982 

Оказание первой помощи в 

образовательной организации 

Заочная ООО «Инфоурок», 2024 36 Удостоверение 

ПК №00671619 

Школьные службы примирения 

и восстановительная медиация 

Заочная ООО «Инфоурок», 2024 36 Удостоверение  

ПК №00674771 

Оказание психологической 

помощи обучающимся, 

переживающим травматические 

события, находящимся в 

кризисных и посткризисных 

ситуациях 

Очная БУВО ХМАО-Югры 

«Сургутский 

государственный 

педагогический 

университет», 2024 

72 Удостоверение 

№862421550311 

Противодействие 

распространению экстремизма в 

молодежной среде 

Очно-

заочная 

БУ ВО «Сургутский 

государственный 

университет», 2024 

16 Удостоверение 

№860601019685 

Организация работы с 

обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья в 

соответствии с ФГОС 

Заочная ООО «Инфоурок», 2024 36 Удостоверение 

ПК №00678120 

Актуальные проблемы 

современного образования: 

психолого-педагогические 

аспекты 

Очно-

заочная 

БУ ВО «Сургутский 

государственный 

университет», 2024 

16 Удостоверение 

№ 860601016716 

Технологии проведения 

комплексного 

профориентационного 

тестирования школьников 

старших классов 

Заочная БУ ВО  «Сургутский 

государственный 

университет», 2024 

36 Удостоверение № 

8606033002041 

Преподавание курса 

«Семьеведение» согласно ФГОС 

и ФООП ООО и СОО 

Заочная ООО «Центр 

инновационного 

образования и 

воспитания» Единый 

урок»,  2024 

72 Удостоверение 

786-146649 

Формы работы с семьёй и 

детьми, имеющими разные 

формы девиации 

Заочная БУ ВО  «Сургутский 

государственный 

университет», 2025 

36 Удостоверение 

860601028735 

https://disk.yandex.ru/d/rS4TOJ6Vh-59OA


практическая реализация» 

Онлайн марафон  «Инклюзивное образование. Синдром Дауна, физио-

психологические особенности и их влияние на 

коммуникацию» 

2022 Сертификат 

Онлайн марафон  «Инклюзивное образование.  Вариативные модели 

обучения ребенка с РАС» 

2022 Сертификат 

Вебинар «Природа основных психологических проблем» 2022 Сертификат 

Вебинар «8 правил безопасного общения с подростками: как 

родителям реагировать на «трудное» поведение 

подростка» 

2022 Сертификат 

Вебинар «Особенности подросткового возраста с точки зрения 

психологии, социологии и этологии: подростковая 

девиантность» 

2022 Сертификат 

Вебинар «Годовой отчет ПМПК. Создание специальных условий 

при проведении ГИА» 

2022 Сертификат 

Международный 

проект 

«Социальное здоровье нации» (модуль «Единая 

программа антибуллинговой политики образовательной 

организации») 

2022 Сертификат  

Проект Всероссийская программа по развитию системы ранней 

профориентации «Всероссийская профдиагностика» 

2022 Сертификат 

участника 

Всероссийский 

форум 

«Педагоги России: Инновации в образовании» 2022 Сертификат 

Вебинар «Как справиться с гневом и агрессией: практические 

приемы для педагогов» 

2022 Свидетельство 

 

Вебинар «Буллинг в школе: как распознать и преодолеть 

возникшую опасность?» 

2023 Свидетельство 

Вебинар «Сопровождение школьника с особенностями в 

развитии: рекомендации для тьюторов и педагогов» 

2023 Свидетельство 

Всероссийская 

конференция 

«Актуальные проблемы профилактики девиантного 

поведения, формирование здорового и безопасного 

образа жизни обучающихся» 

2023 Сертификат 

Семинар-тренинг «Социально-психологическая безопасность и 

деятельность деструктивных манипулятивных групп: от 

«пожарных» мер к стратегической профилактике» 

2023 Сертификат 

Акция Общероссийская акция тотальный тест «Доступная 

среда» 

2023 Сертификат 

участника 

Курс «Профилактика игровой и гаджетовой зависимости, 

посвященная работе с интернет-зависимыми детьми и 

молодежью» 

2024 Сертификат 

участника 

Курс «Особенности организации адаптации  обучающихся с 

миграционной историей в образовательной среде» 

2024 Сертификат 

участника 

Вебинар «Всероссийский научно-методический практикум по 
актуальным вопросам профилактики девиантного 

поведения несовершеннолетних» 

2024 Сертификат 
участника 

Курс «Основы информационной безопасности» 2025 Сертификат 

 

Раздел 1. Стабильные положительные результаты освоения обучающимися образовательных и 

адаптированных программ по итогам мониторингов, проводимых организацией  

Анализ работы по сохранению и укреплению психического здоровья школьников  показал 

снижение уровня тревожности при сдаче ГИА и ЕГЭ, снижение агрессивности, конфликтности учащихся 

среднего звена, повышение уровня школьной мотивации и адаптации пятиклассников, снижение  уровня 

общей тревожности  у  учащихся 9-11-х  классов, участвующих  в психопрофилактической работе, что 

свидетельствует о положительной динамике в повышении стрессоустойчивости учащихся, а также 



динамику показателей определения личного профессионального плана (ЛПП) 9-классников, участвующих 

в проекте «Будущий профессионал» (профориентации), что привело к росту количества учащихся 

определившихся с выбором  профессии на конец года. (https://disk.yandex.ru/i/fGlnHpFio7DRYQ ) 

Положительно решаются трудности в системе взаимоотношений и взаимодействий со 

сверстниками путем включения в работу школьной службы примирения 

(https://disk.yandex.ru/i/YiKEnS8l6UnC0A); трудности в общении с учителями, в сфере собственного 

самопознания. Реализация профилактических и коррекционно-развивающих программ позволяет помочь 

ребёнку справиться со своими проблемами, восстановить его эмоциональное равновесие или устранить 

имеющиеся у него нарушения поведения, помочь интеллектуальному развитию. Показателями 

результативности являются положительная динамика индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ по 

освоению предметных программ, снижение проявлений деструктивного поведения, создание 

психологически безопасной образовательной среды. (https://disk.yandex.ru/i/bE1XI8Ta3eszfA) 

 

Раздел 2. Достижение обучающимися положительных результатов освоения образовательных 

программ по итогам мониторинга системы образования, проводимого в порядке, установленном 

постановлением Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662  

https://disk.yandex.ru/d/gkKkxAV_l7srew  

  Результаты независимого мониторинга социально-психологического тестирования  учащихся 7-

11 классов МБОУ СОШ№3 
Учебный 

год 
Название и уровень 

мониторинга 
Результаты независимого мониторинга Подтверждающий документ 

2022-

2023 

 

Социально-

психологическое 

тестирование 

Качественное проведение СПТ и 

своевременное предоставление 

отчетности. 100 % -ое прохождение 

тестирования учащимися 7-11 классов 

ОУ. Количество обучающихся, имеющих 

повышенную вероятность вовлечения в 

зависимое поведение- 60. 

Акт результатов СПТ за 

2022 г. 

 

 

2023-

2024,  

Социально-

психологическое 

тестирование 

Качественное проведение СПТ и 

своевременное предоставление 

отчетности. 100 % -ое прохождение 

тестирования учащимися 7-11 классов 

ОУ. Понижение количества учащихся с 

высочайшим риском с 60 на  21. 

Акт результатов СПТ за 

2023 г. 

 

 

2024-

2025  

Социально-

психологическое 

тестирование 

Качественное проведение СПТ и 

своевременное предоставление 

отчетности. 100 % -ое прохождение 

тестирования учащимися 7-11 классов 

ОУ. Понижение количества учащихся с 

высочайшим риском с 21 на  8. 

Акт результатов СПТ за 

2024 г. 

 

 

 

Раздел 3. Выявление развития у обучающихся способностей к научной (интеллектуальной), 

творческой, физкультурно-спортивной деятельности  

   3.1. Учет индивидуальных особенностей обучающихся в построении образовательного процесса, 

выборе образовательных технологий, методик обучения   

 В образовательной деятельности учитываются индивидуальные, возрастные и гендерные различия 

учащихся, используются индивидуальные карты сопровождения (мигрантов, детей участников и ветеранов 

СВО, опекаемых, учащихся с ОВЗ, инвалидностью, учащихся «группы риска»), которые способствуют 

динамическому наблюдению за развитием учащихся и дают возможность скорректировать при 

необходимости дальнейший маршрут сопровождения; здоровьесберегающие, арт-терапевтические, 

информационно-коммуникационные технологии.  

https://disk.yandex.ru/d/fwYhdRQXL4L2HA 

Год Наименование справки и программы сопровождения  

2022-2023 Справка по результатам исследования уровня адаптации пятиклассников 

https://disk.yandex.ru/i/fGlnHpFio7DRYQ
https://disk.yandex.ru/i/YiKEnS8l6UnC0A
https://disk.yandex.ru/i/bE1XI8Ta3eszfA
https://disk.yandex.ru/d/gkKkxAV_l7srew
https://disk.yandex.ru/d/fwYhdRQXL4L2HA


 

3.2. Наличие программ элективных курсов, дополнительных общеобразовательных программ, иных  

учебно-методических материалов, разработанных педагогом и реализуемых в образовательной 

организации https://disk.yandex.ru/d/Bur3FOGxhd_i4w 

2022-2023 Справка по результатам диагностики сформированности УУД учащихся 6-х классов 

2022-2023 Справка по результатам диагностики сформированности УУД учащихся 7-х классов 

2022-2023 Справка по результатам диагностики сформированности УУД учащихся 8-х классов 

2022-2023 Справка по итогам классно-обобщающего контроля в 10  классах 

2022-2023 Справка по результатам диагностики уровня тревожности и риска суицида выпускников 9-

х, 11-х  классов и 10 классов 

2023-2024 Аналитический отчет  по работе с обучающимися с ОВЗ за 2023-24 уч.год 

2023-2024 Справка о дозировке домашних заданий 

2023-2024 Справка о профессиональных затруднениях педагогов 

2023-2024 Справка по результатам наблюдения за классом 

2023-2024 Справка по результатам диагностики эмоционально-психологического климата класса 

2023-2024 Справка по результатам наблюдения за классом 

2023-2024 Справка по результатам оценки педагогического взаимодействия учителя с учениками 

2023-2024 Справка по результатам психологического обследования учащихся 1 классов 

2024-2025 Справка  по результатам проверки дозировки домашних заданий учащихся 10-11 кл. 

2024-2025 Справка по результатам диагностики стрессоустойчивости и жизнестойкости выпускников 

2024-2025 Справка по результатам диагностики мотивации к учебной деятельности учащихся 5 кл. 

2024-2025 Справка по результатам диагностики мотивации к учебной деятельности учащихся 9 кл. 

2024-2025 Справка по результатам диагностики мотивации к учебной деятельности учащихся 10 кл. 

2024-2025 Справка по результатам диагностики экзаменационной тревожности выпускников 11 кл. 

2024-2025 Справка по результатам диагностики экзаменационной тревожности выпускников 9 кл. 

2024-2025 Справка по результатам классно-обобщающего контроля в 10 классе 

2024-2025 Справка по результатам мониторинга психологического развития учащегося, состоящего на 

учете в КДН 

2024-2025 Справка по результатам психологического обследования адаптации пятиклассников 

2024-2025 Индивидуальная программа сопровождения учащегося с ОВЗ 

2024-2025 Индивидуальная программа сопровождения учащегося, состоящего на учете 

2024-2025 Карта комплексного сопровождения ребенка участника СВО 

2024-2025 Карта сопровождения мигранта 

2024-2025 Карта сопровождения опекаемого обучающегося 

2024-2025 Индивидуальная программа сопровождения обучающегося с трудностями в развитии 

Год Наименование программы  Степень участия 

2022-2023 Программа курса внеурочной деятельности «Я принимаю вызов» для 

учащихся 8 классов 

Разработчик 

2022-2023 Программа предпрофильной подготовки  для учащихся 9 классов 

«Найди свой путь» 

Разработчик 

2022-2023 Программа «Адаптация обучающихся при переходе на новую 

ступень обучения» для учащихся 10 классов 

Разработчик 

2023-2024 Программа адаптационных занятий для учащихся 1 классов 

«Здравствуй, школа - это Я» 

Разработчик 

2023-2024 Программа курса внеурочной деятельности «Я принимаю вызов» для 

учащихся 5-6 классов 

Разработчик 

2023-2024 Рабочая коррекционно-развивающая программа педагога-психолога 

для работы с детьми ОВЗ (вариант 7.1,7.2) 

Разработчик 

2023-2024 Рабочая коррекционно-развивающая программа педагога-психолога 

для работы с детьми ОВЗ (вариант 5.1) 

Разработчик 

2024-2025 Коррекционно-развивающая программа  для обучающихся 9 класса с 

ЗПР (вариант 7.1.) 

Разработчик 

2024-2025 Коррекционно-развивающая программа  для обучающихся 1 класса с Разработчик 

https://disk.yandex.ru/d/Bur3FOGxhd_i4w


 

3.3. Наличие внеурочных мероприятий, реализуемых педагогом  

https://disk.yandex.ru/d/VyhSDt7qllkiKg 

Год Название мероприятия Кол-во 

участников 

2022 Презентация для родителей учащихся 11-х классов «Про ЕГЭ родителям»  64 

2022 Практикум по формированию толерантности  для подростков «Тропинка к 

своему «Я». 

102 

2022 Практикум по профилактике суицида для подростков  «Ценить настоящее» 87 

2023 Тренинг в рамках Декады молодых специалистов  «Уверенный шаг в 

будущее» 

8 

2023 Родительская гостиная «Подросток и родители: стратегии взаимодействия». 18 

2023 Интерактивное занятие по профилактике буллинга «Кудрявый ёжик» 143 

2023 Тренинг для участников осенней каникулярной школы «НАНОГРАД - 

Сургут»  «Мы вместе» 

30 

2023 Мастер-класс для педагогов «Как превратить конфликт в диалог?» 25 

2023 Круглый стол для подростков «Я вправе?!» 30 

2024 Профориентационное занятие со старшеклассниками «Темперамент и 

профессия» 

28 

2024 Неделя психологии в школе 500 

2024 Большая психологическая игра для первоклассников  «Морское  

путешествие» 

26 

2024 Большая психологическая игра «Планеты – это мы» 28 

2024 Тренинг «Дизайн профессии будущего» 140 

2024 Практикум по самопознанию «Тропинка к своему «Я». 78 

2025 Занятие, направленное на гигиеническое воспитание девочек 6 класса  

«Познакомься, это ты» 

72 

2025 Практикум для подростков «Опасности на улице. Как уберечь себя от 

нападения» 

76 

2025 Тренинг для учащихся выпускных классов  «Повышение 

стрессоустойчивости перед экзаменами» 

140 

2025 Тренинг «Доверие начинается с разговора» 128 

 

3.4.-3.5. Участие обучающихся в мероприятиях (олимпиады, конкурсы, соревнования, смотры, 

фестивали и       др.) по предмету и внеурочной деятельности  

Уровень  Название мероприятия 

(указать очное, заочное) 

Кол-во 

участников 

Достигнутые 

результаты 

https://disk.yandex.ru/d/Fz1GD6-yoqq3Uw 

ЗПР (вариант 7.1.) 

2024-2025 Коррекционно-развивающая программа  для слабовидящего 

обучающегося 9 класса (вариант 4.1.) 

Разработчик 

2024-2025 Коррекционно-развивающая программа  для обучающихся 1 класса с 

ТНР (вариант 5.1., 5.2.) 

Разработчик 

2024-2025 Коррекционно-развивающая программа  для  слабовидящих 

обучающихся 1 класса 

Разработчик 

2024-2025 Программа профилактики суицида среди детей и подростков Разработчик 

2024-2025 Программа профилактики агрессии и насилия в подростковой среде Разработчик 

2024-2025 Программа занятий по адаптации пятиклассников к обучению в 

среднем звене «Я - пятиклассник» 

Разработчик 

2024-2025 Программа «Адаптация обучающихся при переходе на новую 

ступень обучения» для учащихся 10-х классов 

Разработчик 

2024-2025 Программа «Повышение стрессоустойчивости  учащихся при 

подготовке к ГИА» 

Разработчик 

https://disk.yandex.ru/d/VyhSDt7qllkiKg
https://disk.yandex.ru/d/Fz1GD6-yoqq3Uw


Школьный 

 

 

 

Конкурс рисунков «Мы разные, но мы 

вместе», приуроченный международному Дню 

инвалидов (очное) 

1 Диплом 1 степени 

Школьная акция «Варежка Деда Мороза - 

Варежка Добра» (очное) 

8 Благодарность 

Благотворительная акция «Варежка добра» 

(очное) 

1 

 

Благодарность 

Благотворительная акция «Белая ромашка» 

(очное) 

1 Благодарность 

Акция «Посылка от мам школы №3 города 

Сургута (очное) 

5 Благодарность 

Благотворительная акция «Белая ромашка» 

(очное) 

10 Благодарность 

Экологическая акция «Добрые крышечки» 

(очное) 

18 Благодарность 

Акция «Неделя добрых дел» (очное) 18 Благодарность 

Проект «Сдай батарейки в Югре» (очное) 9 Благодарность 

Акция «Собери ребенка в школу» (очное) 1 Диплом участника 

Акция «Спаси дерево» (очное) 9 Благодарность 

Экологическая природоохранная акция «Сдай 

пакет» (очное) 

1 Благодарность 

Зоозащитная акция «Веснушка» (очное) 9 Благодарность 

 

Муниципальный 

 
Фестиваль «Солнце для всех» для учащихся с 

ОВЗ(очное) 

7 Сертификат участника 

Городской конкурс знатоков психологии 

(очное) 

1 Сертификат участника 

Межшкольный конкурс профориентационных 

проектов «Шаг к будущей профессии» (очное) 

1 Сертификат участника 

Городской конкурс театрализованных 

миниатюр «Здоровым жить здорово!» (очное) 

команда Диплом призера 

Добровольческая благотворительная акция 

«Сладкое письмо солдату» (очное) 

1 Благодарность 

Городской конкурс знатоков психологии для 

учащихся 9-11 классов (очное) 

1 Сертификат участника 

Региональный 

 

Окружной конкурс детских селфи фотографий 

«Детский телефон доверия в лицах» (заочное) 

1 Диплом призера 

Окружной фестиваль «Я сердцем вижу мир» 2 Сертификат участника 

Конкурс «Северное сияние» (заочное) 1 Диплом победителя 

Региональная олимпиада по психологии, 

группа 8-9 классы (заочная) 

2 Сертификат участника 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всероссийский 

Дистанционная олимпиада по психологии 

«Психология без границ»  (очно-заочное) 

6 Диплом победителя, 

призёра.  

Всероссийский дистанционный конкурс 

командной работы «Есть идея» (заочное) 

Команда Диплом, 1 место 

Всероссийский творческий конкурс «Мамочка 
милая, мама моя…»(заочное) 

2 Диплом 1 степени 

Всероссийская онлайн-олимпиада по 

психологии «Юные психологи»  (заочное) 

2 Сертификат участника 

Международная дистанционная олимпиада 

«Эрудит» (заочное) 

1 Диплом призера 

Всероссийская блиц - олимпиада «Интернет 1 Диплом победителя 



безопасность» (заочное) 

Международный творческий конкурс «Грани 

детства», конкурс фотографий «Мир вокруг 

нас» (заочное) 

1 Диплом призера 

Всероссийский конкурс «Мир во всем мире» 

(заочное) 

1 Диплом победителя 

Международное тестирование по психологии 

(заочное) 

1 Диплом победителя 

Международный фестиваль для детей и 

молодежи с ОВЗ «Яркий мир» (заочное) 

1 Диплом 

 

Раздел 4. Личный вклад в повышение качества образования, совершенствование методов обучения и  

воспитания, транслирование в педагогическом коллективе опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности, активное участие в работе методических объединений 

педагогических работников организации 

4.1. Участие в проектировании и реализации педагогических инициатив, связанных с образованием 

обучающихся, с эффективностью работы образовательной организации  

Год Участие в проектировании и реализации педагогических инициатив 

https://disk.yandex.ru/d/d7cks21dzoXJyQ 

 

2022-2023 

2023-2024 

Руководитель центра здоровьесбережения 

2022-2023 

2023-2024 

2024-2025 

Член психолого-педагогического консилиума  

2022-2023 

2023-2024 

2024-2025 

Член совета профилактики 

2022-2023 

2023-2024 

Член центра ППМС помощи 

2022-2023 Ответственное лицо  за организацию обеспечение соблюдения конфиденциальности в работе 

с информацией и документами при проведении СПТ 

2023-2024 Участие в проведении школьного этапа всероссийской олимпиады школьников  

2023-2024 Педагог-организатор школьного лагеря с дневным пребыванием детей  

2023-2024 Участие в проведении Всероссийских проверочных работ в роли организатора в аудитории 

2023-2024 

2024-2025 

Ответственное лицо  за организацию индивидуально-профилактической работы с 

учащимися «группы риска» 

2023-2024 

2024-2025 

Организатор в аудитории ППЭ 

2023-2024 

2024-2025 

Разработка коррекционно-развивающих программ для учащихся с ОВЗ 

2023-2024 

2024-2025 

Член комиссии образовательного учреждения, участвующей в проведении   итогового 

сочинения 

2023-2024 

2024-2025 

Участие в организации проведения итогового собеседования по русскому языку для 

учащихся 9-х классов 

2023-2024 

2024-2025 

Организация участия учащихся в дистанционной олимпиаде по психологии 

2023-2024 

2024-2025 

Ответственный организатор в аудитории при проведении государственной итоговой 

аттестации 

2024-2025 Член комиссии,  обеспечивающей организационно-техническое сопровождение СПТ 

2024-2025 Руководитель школьной службы примирения 

2024-2025 Член комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

2024-2025 Специалист комплексного сопровождения детей  ветеранов (участников)  специальной 

https://disk.yandex.ru/d/d7cks21dzoXJyQ


военной операции 

2024-2025 Участие в проведении итогового собеседования по русскому языку для учащихся 9 -х 

классов 

2024-2025 Методическое сопровождение молодых специалистов 

2024-2025 Член комиссии по проведению внутришкольного контроля по адаптации учащихся 5 классов 

2024-2025 Участие в проведение дистанционной олимпиады по психологии «Психология без границ» 

2024-2025 Участник регионального проекта «Будущий профессионал» 

2024-2025 Участие в составлении банка данных высокомотивированных детей (по результатам 

диагностики) 

2024-2025 Член комиссии по педагогическому расследованию конфликтной ситуации 

2024-2025 Член комиссии по проверке дозировки домашнего задания учащихся 

2024-2025 Специалист реестра педагогов-психологов общеобразовательных учреждений для участия в 

проведении следственных и иных процессуальных действий с участием 

несовершеннолетних 

 

4.2. Участие в проектировании и реализации педагогических инициатив по развитию 

взаимодействия с социальными партнерами образовательной организации, по развитию 

взаимодействия с родителями обучающихся     

https://disk.yandex.ru/d/y4wPN1M0y7CmXg 

2020,2021, 

2024 

Благодарность за участие в городской акции «Белая ромашка» 

2020 Благодарность за подготовку участников команды в городском конкурсе театрализованных 

миниатюр 

2020 Благодарность за активное участие в конкурсе «Лучший слоган детского телефона доверия» 

БУ ЦСПСиД «Веста» 

2020 Благодарность ЦДиК за инициативность в организации деятельности ГМО педагогов-

психологов 

2020 Благодарственное письмо за представление эффективной практики инклюзивного 

образования 

2021, 2023 Благодарственные письма Профсоюза работников народного образования и науки 

г.Сургута за активное участие в жизни профсоюза 

2022 Благодарственное письмо Международного фестиваля для детей и молодежи с ОВЗ «Яркий 

мир» 

2022 Благодарность за участие в городской профилактической акции «Родительский патруль» 

2022 Благодарность родительского комитета за высокий профессионализм, ответственное и 

неравнодушное отношение к ученикам 

2023 Участие в родительском собрании «Особенности перехода учащихся начальной школы в 

пятый класс» 

2023 Благодарность МБДОУ д/с №7 «Буровичок» за участие в общем родительском собрании 

2023,2024 Благодарственное письмо за участие в городской акции «Сладкое письмо солдату» 

2023,2024 Благодарность за участие в городской акции «Варежка добра» 

2024 Благодарственное письмо за помощь в проведении дистанционной олимпиады по 

психологии 

2024 Участие в родительском собрании «Психологическая готовность обучающихся к 

экзаменам. Экзаменационная тревожность» 

2024 Участие в родительском собрании «Психологическая поддержка выпускников, как помочь в 

подготовке к экзаменам» 

2025 Участие в родительском собрании «Агрессия детей: ее причины и предупреждение» 

 

4.3. Транслирование в педагогическом коллективе опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности.  

Год Уровень Форма распространения 

собственного 

Тема представляемого педагогического 

опыта 

https://disk.yandex.ru/d/y4wPN1M0y7CmXg


педагогического опыта 

https://disk.yandex.ru/d/0wqNXZcxYFr56Q    

 

2020-

2021 

Школьный Наставничество в рамках 
педагогической практики 

студентов 

Организация педагогической практики 

студентов 

2022-

2024  

Школьный Руководитель центра 

здоровьесбережения 

Организация работы Центра 

здоровьесбережения 

2024-

2025 

Школьный Выступление на 
педагогическом совете 

«Развитие системы психолого-

педагогической помощи в сфере общего 

образования» 

2024-

2025 

 

Школьный  Наставничество в рамках 
сопровождения 

профессионального 

развития и поддержки 

молодых и вновь 

назначенных специалистов 

Организация наставничества педагога-

психолога 

2024-

2025 

Школьный Руководитель школьной 

службы примирения 

Организация работы школьной службы 

примирения 

2020-

2021 

Муниципальный Выступление на городском 

методическом объединении 

молодых специалистов 

Диссеминация опыта в рамках 

деятельности ГМО молодых специалистов 

«Дети «группы риска» - как с ними 

работать» 

2020-

2021 

Муниципальный Участие в семинаре-

практикуме для 

представителей ресурсных 

центров инклюзивного 

образования 

Поддержка детей с особыми 

образовательными потребностями: 

эффективные практики и перспективы 

2024-

2025 

Муниципальный Выступление на городском 

методическом объединении 

педагогов-психологов 

общеобразовательных 

учреждений 

Психологическое сопровождение 

участников образовательного процесса в 

период подготовки и сдачи ГИА 

2022-

2023 

Всероссийский Член Всероссийского клуба 

педагогов 

Педсовет/Pedsovet.org 

2023-

2024 

Всероссийский Победитель всероссийского 

конкурса в номинации 

Методическая разработка 

Программа «Повышение 

стрессоустойчивости учащихся при 

подготовке к ГИА» 

2024-

2025 

Всероссийский Транслирование опыта на 

сайте «Педагоги России» 

Участие в конкурсе профессионального 

мастерства среди педагогических 

работников 

2024-

2025 

Всероссийский Транслирование опыта на 

сайте «Готовим урок» 

Публикация авторского материала «В 

согласии и в дружбе» 

2024-

2025 

Всероссийский Участие в проведении 

мастер-класса  

«Профессиональное выгорание педагога и 

ресурсы его преодоления» 

2024-

2025 

Международный Победитель международного 

конкурса «Учитель-

исследователь» 

«Практикум активного слушания» 

 

Наличие авторских (соавторских) опубликованных материалов  

Уровень 

публикации  

Наименование публикации Где и когда опубликован 

материал 

Подтверждающи

й документ 
 

https://disk.yandex.ru/d/0wqNXZcxYFr56Q


https://disk.yandex.ru/d/I-ATT2ZBYDWoqQ 

Международный Методы психологического 

тренинга в школе 

Публикация статьи в сетевом 

издании «Солнечный свет», 

02.11.2023 

Свидетельство 

Международный Родительская гостиная «Подросток 

и родители: стратегии 

эффективного взаимодействия» 

Публикация учебно-

методического материала на 

сайте fgosonline.ru, 02.04.2024 

Сертификат 

Международный «Профилактика травли в школе» Публикация учебно-

методического материала на 

сайте fgosonline.ru, 02.03.2024 

Сертификат 

Всероссийский Индивидуальный проект в рамках 

внеурочной деятельности 

Публикация методической 

разработки на сайте «Дом 

Педагога», 25.01.2021 

Свидетельство 

Всероссийский «Тревожные знаки» Публикация материала в 

электронном СМИ 

«Педсовет», 04.10.2023 

Сертификат 

Всероссийский Разработка родительского 

собрания «Когда тебя понимают» 

Публикация авторской 

разработки на 

образовательном портале 

«Знанио», 23.05.2023 

Свидетельство 

Всероссийский Рабочая программа для 9 классов 

для предпрофильного обучения 

«Найди свой путь» 

Сетевое издание 

«Образовательные 

материалы», 30.03.2023 

Свидетельство 

Всероссийский Практикум для родителей «Час 

общения» 

Публикация авторской 

разработки на 

образовательном портале 

«Знанио», 17.02.2024 

Свидетельство 

Всероссийский Развивающее занятие «В согласии 

и в дружбе» 

Публикация авторского 

материала на сайте 

gotovimyrok.com, 20.09.2024 

Свидетельство 

Всероссийский «Неделя психологии в школе» Публикация методической 

разработки на сайте для 

учителей «Копилка уроков», 

14.05.2024 

Свидетельство 

Всероссийский Презентация к родительскому 

собранию «Школьная 

неуспеваемость» 

Публикация методической 

разработки на сайте 

«Инфоурок», 20.09.2024 

Свидетельство 

Муниципальный Программа «Профилактика 

агрессии и насилия в подростковой 

среде» 

Банк данных актуального 

опыта ППМС сопровождения 

образовательного процесса, 

2020 

Сертификат 

Муниципальный Программа «Профилактика 

суицида среди детей и 

подростков» 

Банк данных актуального 

опыта ППМС сопровождения 

образовательного процесса, 

2020 

Сертификат 

 

4.4. Экспертная деятельность. Участие в работе экспертных комиссий, жюри олимпиад, конкурсов 

Год Уровень Название олимпиады, конкурса и т. д./степень участия 

https://disk.yandex.ru/d/gVol_6AGQi_MtQ 

2020 Муниципальный Подготовка команды для участия в городском конкурсе 

театрализованных миниатюр 

2020 Международный Участие в деятельности экспертного совета Международного 

педагогического портала Солнечный свет 

2020 Международный Член жюри Международного педагогического портала Солнечный свет 

https://disk.yandex.ru/d/I-ATT2ZBYDWoqQ
https://disk.yandex.ru/d/gVol_6AGQi_MtQ


2021 Муниципальный Жюри городского конкурса знатоков психологии для обучающихся 

2022 Всероссийский Член Всероссийского клуба педагогов 

2024 Всероссийский Участие в организации и проведении XIII Всероссийской дистанционной 

олимпиады по психологии «Психология без границ» 

2025 Региональный Член жюри и экспертного совета а международном образовательно-

просветительском портале «ФГОС онлайн» 

 

4.5. Активное участие в работе методического объединения  

Год Уровень Форма распространения 

собственного 

педагогического опыта 

Тема представляемого педагогического 

опыта 

https://disk.yandex.ru/d/0cczp3iqFTE0qw 

2020-

2021 

Муниципальный Выступление на городском 

методическом объединении 

молодых специалистов 

Диссеминация опыта в рамках 

деятельности ГМО молодых специалистов 

«Дети «группы риска» - как с ними 

работать» 

2024-

2025 

Муниципальный Выступление на городском 

методическом объединении 

педагогов-психологов  

Психологическое сопровождение 

участников образовательного процесса в 

период подготовки и сдачи ГИА 

2023-

2024 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Профилактика суицидального поведения 

2023-

2024 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Профилактика травли в школе 

2023-

2024 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 

2024-

2025 

Школьный Выступление на 

педагогическом совете 

Управление классом в современном 

образовательном пространстве 

2024-

2025 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Деятельность классного руководителя со 

слабоуспевающими и детьми группы риска 

2024-

2025 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Профилактика скулшутинга в ОУ 

2024-

2025 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Результаты социально-психологического 

тестирования в МБОУ СОШ №3 

2024-

2025 

Школьный Выступление на 

педагогическом совещании 

Функционально-содержательная модель 

профилактики учебной неуспешности 

2024-

2025 

Школьный Семинар для педагогов Медиативные технологии в работе 

классного руководителя 

 

4.11. Наличие отмеченных профессиональных достижений (государственные награды, почетные 

звания, отраслевые знаки отличия, достижения на конкурсах профессионального мастерства)  

Год 

получения 

награды, 

поощрения 

Наименование 

награды, 

поощрения 

Орган 

исполнительной 

власти, орган 

самоуправления ОУ и 

т.д., поощривший 

педагогического 

работника 

Подтверждающий документ  

 

https://disk.yandex.ru/d/gyaziugSKwzVRw 

2020 Благодарственное 

письмо 

Автономное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры «Институт развития образования»    

2020, 2021, 

2023 

Благодарственное 

письмо 

Муниципальное казенное учреждение «Центр диагностики и 

консультирования» 

https://disk.yandex.ru/d/0cczp3iqFTE0qw
https://disk.yandex.ru/d/gyaziugSKwzVRw


2020,2023 Благодарность Администрации МБОУ СОШ № 3 

2022 Благодарственное 

письмо 

Международный фестиваль для детей и молодежи с ОВЗ 

2022 Диплом призера Всероссийский конкурс профессионального мастерства специалистов 

службы психолого-педагогического сопровождения 

2021, 2023 Благодарственные 

письма 

Первичная профсоюзная организация МБОУ СОШ№3 

2024 Диплом 1 степени Всероссийский конкурс педагогического мастерства среди 

педагогических работников «Пристань детства» 

2024 Диплом 

победителя 

Международный конкурс профессионального мастерства «Лучшая 

презентация» 

2025 Диплом 

победителя 

Всероссийский фестиваль педагогического мастерства «Педагог-

профессионал 2025» 

 

       Профессионально-общественная активность педагога 

https://disk.yandex.ru/d/LYG_1QrjtkpwBg 

Год участия Уровень участия Форма участия Подтверждающий 

документ 

2022 Муниципальный Участие в городской профилактической 

акции «Родительский патруль» 

Благодарность 

2020, 2025 Муниципальный Городская лыжная гонка «Лыжня 

России» 

Сертификат 

2020-2022 Муниципальный Участник туристических слетов среди 

членов профсоюза первичных 

профсоюзных организаций. 

Дипломы  

2021 Всероссийский Участие в проекте «Всероссийская 

профдиагностика» 

Сертификат 

2021 Школьный Активное участие в общественной жизни 

профсоюзной организации школы 

Благодарственное 

письмо 

2021,24 Муниципальный Участие в городской благотворительной 

акции «Белая ромашка» 

Благодарность 

2023 Муниципальный Активная работа в жизни профсоюза Благодарственное 

письмо 

2024-2025 Муниципальный Участие в следственных мероприятиях с 

участием несовершеннолетних 

Приказ 

Департамента 

образования 

2023 Всероссийский Общероссийская акция тотальный тест 

«Доступная среда» 

Сертификат 

участника 

2023, 2024 Всероссийский Большой этнографический диктант Сертификат 

2024 Всероссийский Активное участие в международной 

акции Тест по истории ВОВ 

Диплом 

2024 Всероссийский Просветительская акция «Исторический 

диктант-2024» 

Сертификат 

2023,24 Школьный Участие в школьных благотворительных  

акциях 

Сертификаты 

участника, 

благодарность 

 

Директор                                                                                                          А.А. Ковшова 

 

Педагог-психолог                                                                                           И.С. Имаева  

https://disk.yandex.ru/d/LYG_1QrjtkpwBg
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